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On n’arrête pas

Est-ce nous qui regardons 
la télévision ou la 

télévision qui nous regarde ?  
À en croire les chiffres 
accablants cités par 
le neurologue Michel 
Desmurget, le petit écran 
s’apparente toujours plus à 
un instrument de contrôle, 
faisant de nous des 
« bovins » nécessairement 
« avachis » et totalement 
perméables aux messages 
du marketing de masse. 
On peut, certes, critiquer la 
portée de statistiques qui 
amènent à raisonner quasi 
exclusivement sur des 
comportements moyens, 
le constat ne manque pas 
de pertinence. Mais si l’on 
éteint la télé pour laisser la 
place au joueur naturel qui 
est en nous, c’est encore 
un autre danger qui nous 
guette…
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le programme

Réal isé par Jocel in Morisson

. p. 72 Tous télédépendants ?

. p. 74 La télévision, une drogue dure ?

. p. 80 Jouer à perdre la raison
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N!"#$%!&&'(##!&#$)!"#$*+,--,)$%./!&!0
1.'2,$3,$*'$)4*45(#(!&$6$!&$*+'**"7,$1!"/$#,$34),&3/,$"&$1,"$

,)$!&$-(&()$1'/$*'$/,2'/3,/$1,&3'&)$3,#$.,"/,#$#'&#$1!"0
5!(/$)!"8!"/#$#,$#!"5,&(/$3,$%,$9"+!&$'$5":$;'$)4*45(#(!&$
&!"#$ !--/,$ "&$ '(**,"/#<$ ,**,$ '=!*()$ *'$ 3(#)'&%,<$7'(#$
%,)),$5(#(!&$>$3(#)'&%,$'$"&$1/(?$6$&!"#$'%%,1)!&#$3,$
&!"#$*'(##,/$#"=7,/2,/$1'/$"&$-*!)$(&(&),//!71"$
3+(7'2,#$'"$/(#9",$3,$&+@)/,$1*"#$9"+"&$/4%,10
)'%*,$1'##(-:
A!")$ *,$ 7!&3,$ #,$ #!"5(,&)$ 3,#$ 1/!1!#$ 3,$
B')/(%C$ ;,$ ;'D$ ,)$ !"#$" %&'()" #&" *&+,&-$""
#.)(/0.12&"3<$ 9",$ %,)$ '&%(,&$ 1/4#(3,&)0$
3(/,%),"/$ 24&4/'*$ 3,$ AEF$ '--(/7'()$ 5,&3/,$
'"?$ 1"=*(%()'(/,#:$ G,$ 9"+(*$ D$ '$ 3,$ ),//(=*,0
7,&)$ 34/'&2,'&)$ 3'&#$ %,#$ 1/!1!#<$ %+,#)$
3+"&,$ 1'/)$ 9"+(*#$ /45H*,&)$ 1'/-'(),7,&)$
*+!=8,%)(-$ /4,*$ 3,$ *'$ )4*45(#(!&<$ ,)$ 3+'")/,$
1'/)$9",$*'$34%!"5,/),$3"$1!)$'"?$/!#,#$&+'$
1'#$ 54/()'=*,7,&)$ %.'&24$ &!)/,$ /'11!/)$ >$
%,)$!=8,):
I(%.,*$ J,#7"/2,)<$ 3!%),"/$ ,&$ &,"/!#0
%(,&%,#<$3/,##,$3'&#$#!&$*(5/,$45"2/1/%/'.&<$*,$
%!&#)')$ #"(5'&)$6$ *'$ )4*45(#(!&$ ,#)$ "&$ -*4'"$9"($

'--,%),$ &!)'77,&)$ *,$ 345,*!11,7,&)$ (&),**,%0
)",*$3,#$8,"&,#$,&-'&)#<$,&)/'K&'&)$"&,$%."),$3,#$

/4#"*)')#$#%!*'(/,#$'"$)/'5,/#$3+"&,$='(##,$3,$*+')),&0
)(!&:$ B*"#$ 24&4/'*,7,&)<$ ,**,$ -'5!/(#,$ *,#$ /(#9",#$ 3,$

1/4#,&),/$3,#$)/!"=*,#$3"$#!77,(*<$3,$ *+'*(7,&)')(!&<$7'(#$
'"##($3,$%!&)/'%),/$*'$7'*'3(,$3+L*M.,(7,/<$!"$,&%!/,$3,$#!"--/(/$3,$

1/!=*H7,#$%'/3('9",#:::$N/,-<$1*"#$!&$/,2'/3,$*'$)4*45(#(!&<$1*"#$!&$#+,71!(#!&&,:

Arme de manipulation massive
B!"/)'&)<$&!"#$&!"#$/"!&#$#"/$*,#$4%/'&#$1*')#$,)$1'##!&#$3,#$.,"/,#$>$&!"#$2'5,/$3,$
%!&),&"#$(&#(1(3,#:$G+,#)$9",<$*!(&$3+@)/,$"&$#(71*,$!")(*$>$"#'2,$/4%/4')(-<$*'$)4*45(#(!&$
#+'5H/,$"&,$54/()'=*,$'/7,$3,$7'&(1"*')(!&$7'##(5,$>$%'/'%)H/,$'33(%)(-:$G,/),#<$(*$&,$
#+'2()$1*"#$3+(71!#,/$1'/$*,$=('(#$3+"&,$%.'K&,$3+O)')$"&$3(#%!"/#$!--(%(,*<$7'(#$=(,&$3,$
1/!3"(/,$ 3,#$ %!&#!77'),"/#:$ ;,$ #"8,)$ &+,#)$ *>$ 9",$1!"/$ '**"7,/$ *,$ 1!#),$ ,)$ 3,5,&(/$
,&#"(),$*+!=8,)<$*'$%(=*,$3,$*+'&&!&%,"/:$B!"/$%,$-'(/,<$*,$7(,"?$,#)$,&%!/,$3+'%%,1),/$3,$
7,))/,$#!&$%,/5,'"$,&)/,$1'/,&).H#,#:$P/$1!"/$1/!3"(/,$%,$/4#"*)')<$/(,&$3,$),*$9",$3,$
-*')),/$*,#$1*"#$='#$(&#)(&%)#$3,#$(&3(5(3"#<$9",$%,$#!()$1'/$*'$1,"/$!"$,&%!/,$*'$#,?"'*()4:$
*,#$1/!3"%),"/#$!&)$%!71/(#$9"+,&$#"=7,/2,'&)$*,$)4*4#1,%)'),"/$#!"#$"&$-*!)$3+47!0
)(!&#$5(!*,&),#<$%,*"(0%($3,5(,&)$1*"#$/4%,1)(-$'"?$7,##'2,#$1"=*(%()'(/,#:

téléTous  
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Régression au stade pulsionnel
!"#$"%$&'"()*+, *$'-.&/0*, -/(10%,2/("(*3-+', *+,
!"#$%&'(#()*(+,"-, +4+'#5, 6(', *+-, 7520(-8, *(,
'59*+40$",2&,6:0*$-$6:+,;+'"('2,<%0+1*+',-/('%0=
#&*+8,+"%'+,(&%'+-8,(&%$&',2+-,7&%(%0$"-,-$#0(*+-,.&0,
25#$&*+"%,2+,*/(>?"+7+"%,2+-,"$&>+**+-,%+#:"$*$10+-@,
!*,7$"%'+,2("-,./"0121&,/3+4"&(53,4"2/"617(&,/3+4,.&+,*+,
6$&>$0',2+,*(,%5*5>0-0$","/+-%,6(-,&",2("1+',-+&*+7+"%,
6$&',*/0"20>02&8,7(0-,6$&',*(,-$#05%5,%$&%,+"%0?'+@,A",
#+, -+"-8, +**+, 6$-+, &", >5'0%()*+, 6'$)*?7+, 6$*0%0.&+,
6&0-.&/+**+, %+"2, B, '+76*(#+', */$60"0$", 6&)*0.&+, 6(',
2+-,6('%-,2/(&20+"#+@,C","+,#:+'#:+,2$"#,6*&-,B,9$'=
7+',2+-,#0%$3+"-8,7(0-,B,-/(--&'+',*+,>$%+,2/0"20>02&-,
.&0,"+,-$"%,#$"-025'5-,.&+,#$77+,2+-,7('#:("20-+-@,
D+, 6$&>$0', 2+, *(, %5*5>0-0$", 6(--+, 6(', &", !"#(#)2+$74"
+56)$3,+42"-8,.&0,>$0%,%'0$76:+',&"+,!"#(2+3+8)4"#)2$+(59
54224"-@,E$&-,(07$"-,%$&-,*+-,:0-%$0'+-,+%,*+-,$#+5"6(&9
3(,$,*/$"%,)0+",#$76'0-8,+&4,.&0,"$&-,>+"2+"%,2&,'F>+,
+",#$77&"0.&("%,(&--0,)0+",6$&',*+-,1'("2-,1'$&6+-,
.&+,6$&',*+-,:$77+-,6$*0%0.&+-@,!*,>(,-("-,20'+,.&+,*+,
$3(,%3422+5:,(66*0.&5,B,*(,6$*0%0.&+,"+,6+&%,.&+,'+6'5=
-+"%+',&"+,7+"(#+,6$&',*(,257$#'(%0+8,6&0-.&/0*,-/(10%,
(>("%,%$&%,2+,25%$&'"+', */(%%+"%0$",2+, */(&20%+&'8,2+,
)*$.&+',-(,'59*+40$",6$&',70+&4,*&0,9(0'+,(##+6%+',&",
20-#$&'-,6'59()'0.&5@,C'8,-0,*+,6'$#525,6+&%,-+,G&-%090+',
+",7('H+%0"18,$","$&-,'(#$"%+,&"+,:0-%$0'+,6$&',#'5+',
('%090#0+**+7+"%,+","$&-,*+,25-0',2+,6$--52+',%+*,$)G+%,
2+, #$"-$77(%0$",I, 0*, "/+",>(,6*&-,2+,7F7+,+",6$*0=
%0.&+,$J, */+"G+&,"/+-%,6*&-,-076*+7+"%,2+,>+"2'+,&",
6'$2&0%8,7(0-,)0+",2+,#$">(0"#'+,&",5*+#%$'(%,6(',2+-,
('1&7+"%-, '(%0$""+*-@, K(, 6+'-&(-0$", B, */L&>'+, 2("-,
*/0"2&-%'0+,7520(%0.&+,-/(2'+--+,(&4,6&*-0$"-,51$M-%+-,
2+-,0"20>02&-8,(99(0)*0--("%,2("-,*+,7F7+,%+76-,*+,*0+",
-$#0(*@, !*, -/(10%, "$", 6(-, 2+, %'$&>+', .&+**+-,
-$"%, *+-, >(*+&'-, .&+, "$&-, -$&:(0%$"-,
7+%%'+,+",(>("%,2("-,&",25-0',#$7=
7&", 2+, >0>'+, +"-+7)*+8, 7(0-,
)0+", 2+, 9(0'+, '51'+--+', #+,
25-0',#$77&",-$&-,&"+,
7&*%0%&2+, 2+, 6&*=
-0$"-,51$M-%+-@

« Jeu responsable ? »
K(,7&*%06*0#(%0$",#$"%+76$'(0"+,2+-,-&66$'%-,2+,#$7=
7&"0#(%0$", +%, 2+-, "$&>+**+-, %+#:"$*$10+-, +", 15"5'(*,
$99'+8,#+'%+-8,2+,)+**+-,6$--0)0*0%5-,I,"$%(77+"%, *+, 9(0%,
2+, 6$&>$0', #:$0-0', *+-, #$"%+"&-, %5*5>0-&+*-, .&0, "$&-,
0"%5'+--+"%@,N(0-,"+,-$77+-="$&-,6(-,6'525%+'70"5-,
2("-,#+-,#:$04,O
D$77+, %$&%+-, *+-, %+#:"$*$10+-8, !"%+'"+%, +-%, &", $&%0*,
2+,6*&-,70-,B,"$%'+,20-6$-0%0$"8,7(0-,-$",&%0*0%5,"/+-%,
6(-,25%(#:()*+,2+,*/+76*$0,.&/$",+",9(0%,+%8,B,*/0"-%(',2+,
#+,.&+,"$&-,#$"-%(%$"-,6$&',*(,%5*5>0-0$"8,%$&%,-+7)*+,
9(0%, 6$&', .&+, *B, (&--0, "$&-, -&##$7)0$"-, B, *(, 9(#0*0%5@,
K+,25>+*$66+7+"%,2+-,P";4)<"45" 2+:54"Q,+%, */(%%0%&2+,2+,
*(,R'("S(0-+,2+-, T+&4,-$"%,B,#+, %0%'+,6('%0#&*0?'+7+"%,
5#*(0'("%-,U, +", %+"%("%, 2+, 25>+*$66+', *(, "$%0$", :(&=
%+7+"%, 6'$)*57(%0.&+, 2+, !";4)" ,4$#(5$/=24"-8, *(, RVT,
-+, '+%'$&>+, B, 9(0'+, *+, 1'("2, 5#('%, +"%'+, -(, >$#(%0$",
2/+"%'+6'0-+,6&)*0.&+8, .&0, +-%, 2+,6'$%51+',2+-, 1'(>+-,
'0-.&+-,2/(220#%0$",+"#$&'&-8, +%, -$",$)G+#%09, '5+*8,.&0,
"/+-%, (&%'+, .&+, 2+, #$".&5'0', 2+, "$&>+**+-, 6('%-, 2+,
7('#:58,2$"#,2+,#'5+',-("-,#+--+,2+,"$&>+(&4,G$&+&'-,
+%,2+,*+-,9025*0-+',+",*+-,'+"2("%,(##'$-8,7(0-,6(-,%'$6@
!*,-/(10%,2$"#,B,*(,9$0-,2+,>("%+',*+-,6*(0-0'-,2/&"+,(#%0=
>0%5,*&20.&+,%$&%,+",7+%%("%,+",1('2+,#$"%'+,-+-,6$-=
-0)*+-,#$"-5.&+"#+-,(220#%0>+-8,#+,.&0,'+>0+"%,B,'+"2'+,
*51(*+,&"+,2'$1&+,+",>("%("%,-+-,(-6+#%-,'5#'5(%09-@
K(,>&+,+-%,*+,-+"-,.&+,"$&-,+76*$3$"-,*+,6*&-,6$&',"$&-,
$'0+"%+',2("-,*+,7$"2+8,(&--0,"/+-%=0*,6(-,5%$""("%,2+,
#$"-%(%+',.&+,"$&-,-$77+-,9(-#0"5-,6(',*+-,07(1+-,(&,
6$0"%,2/+",F%'+,7F7+,P"(##'$-,Q,+%,-0,*+,7+0**+&',7$3+",
6$&', -+, 6'57&"0', 2+-, +99+%-, 25*5%?'+-, 2/&", ()&-, 2+,
%5*5>0-0$",+-%,+"#$'+,2+, G+%+', -$", %5*5>0-+&'8,6&0-.&+8,
#$77+,%$&-,*+-,6'$2&0%-,(220#%09-8,0*,+-%,6*&-,-076*+,2+,
-/+",6(--+',#$76*?%+7+"%,.&+,2/+--(3+',2/+",9(0'+,&"+,
#$"-$77(%0$",'(%0$""+**+@,E$&-,"+,6$&>$"-,6(-,"$",
6*&-,"0+',.&+,*(,%5*5>0-0$",#$7)*+,+","$&-,&",)+-$0",2+,
9&0',&"+, '5(*0%5,.&+,"$&-,6$&''0$"-,6(',(0**+&'-,"$&-,
+99$'#+',2+,'+"2'+,6*&-,-&66$'%()*+8,7(0-,*/0">+-%0--+=
7+"%,2+7("25,"+,-+'(0%,(*$'-,6*&-,*+,7F7+@,O

Michel Bendel

dépendants ?
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NEXUS : Dans votre livre, vous assimilez la télévision 
à un outil quasiment diabolique. N’est-ce pas excessif ? 
Est-ce que ça ne dépend pas de l’usage qu’on en fait ?
Michel Desmurget :!"#$%&'#()*!*+,!)-!%#*-!./$-0!1&,2!
1$#+!3*!'4$++#1#'*!5!)-!&),#'!-67$+,*8!9'!:!$!'4)+$.*!()*!
'4&-! ;&)//$#,! 7$#/*! 0*! '$! <=! *,! '4)+$.*! ()4&-! *-! 7$#,!
/6*''*1*-,8! >*$)?&);! 0*! .*-+!1*! ;$/'*-,! 0*! ?*! ()*!
;&)//$#,! @,/*! '$! ,6'6A#+#&-2!1$#+! 3*!1*! +)#+! #-,6/*++6!
5! ?*! ()4*''*! *+,! 0$-+! '*+! 7$#,+8! B-!1*! 0#,! !"#$%&" '(&)%"
*+,-./"02!1$#+!C/,*!?4*+,!D!&)!E!F!0*!;$/,+!04$)0#*-?*!
$'&/+!()*!<GD!?4*+,!HI!F8!J*!1*!+)#+!#-,6/*++6!5!'$!/6$K
'#,6!*,!;$+!$)!1:,L*!04)-*!<=!()*!'*+!.*-+!;#?&/*/$#*-,!
*-! 7&-?,#&-! 0*! ?&-,*-)+! +;6?#7#()*+8! M-+)#,*2! %*$)K
?&);!04*77*,+2!-&,$11*-,!?L*N!'4*-7$-,2!+&-,!#-06;*-K
0$-,+!0*+!?&-,*-)+!*,!06;*-0$-,+!0)!160#$!')#K1@1*8!
</&#+#O1*! ?L&+*2! ()$-0! &-! /*.$/0*! '*! ,*1;+! ()*!
;$++*-,!'*+!.*-+!0*A$-,!'$!<=2!?4*+,!7$/$1#-*)P!Q!H!L!RI!
;$/!3&)/2!L&/+!"="8!S)/!)-*!$--6*2!)-!*-7$-,!;$++*!*-!
1&:*--*!;')+!0*!,*1;+!0*A$-,!'$!<=!()*!0*A$-,!+&-!

#-+,#,),*)/! 5! '46?&'*! ;/#1$#/*8! T4*-+*#.-*1*-,! ?4*+,!
UVR!L*)/*+!;$/!$-2!*,! '$!<=!?4*+,!E!L!DW!;$/! 3&)/2!;')+!
'*+!"="!X'#/*!*-?$0/6!;$.*!YYZ8!T*+!6,)0*+!+4$??&/0*-,!
5!0#/*!()*! '4&-!*+,! 5!E!L!RI!;$/! 3&)/!$)! ,&,$'!;&)/! '*+!
*-7$-,+8
9'! :! $!0&-?! +[/*1*-,!)-!%&-!)+$.*!;&++#%'*!0*! '$!<=2!
1$#+!()#!-*!?&//*+;&-0!;$+!0)!,&),!5!'4)+$.*!()4&-!*-!
7$#,8!9'!*P#+,*!?*/,$#-*1*-,!0*+!,*1;+!0*!A#+#&--$.*!()#!
+&-,!/$#+&--$%'*+8!\$/!*P*1;'*2!&-!;*),!*+,#1*/!04$;/O+!
'$!'#,,6/$,)/*!+?#*-,#7#()*!()4)-!*-7$-,!()#!/*.$/0*/$#,!
'$!<=!E!5!H!L*)/*+!;$/! +*1$#-*!6?L$;;*/$#,!;&)/!)-*!
%&--*!;$/,!$)P!067#?#,+!()#!+&-,!?#,6+8!]$#+!̂ $!-*!?&//*+K
;&-0!;$+!5!?*!()#!+*!;$++*8!T4*P;6/#*-?*!;/&)A*!()4#'!*+,!
%*$)?&);!;')+!7$?#'*!0*!-*!;$+!$A&#/!0*!,6'6A#+#&-!()*!
04*-!$A&#/!)-*!*,!0*!?&-,/_'*/!+&-!)+$.*8

La consommation de DVD relève d’un choix. C’est du 
cinéma et aller au cinéma est un acte culturel, non ?
T*!,*1;+!*+,#16!;&)/!'*+!$0)',*+!-*!,#*-,!;$+!?&1;,*!

Auteur de TV lobotomie, la vérité scientifique sur

les effets de la télévision*, le neuroscientifique Michel Desmurget 

dresse un bilan accablant de la télévision qu’il accuse de rendre bêtes, 

malades, fumeurs, violents… des générations entières de téléspectateurs. 

Réactionnaire ou hyperlucide ?  

 La télévision,
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!"#$%&%'$()"*$+,"-./-01$+"$2345+67"$8,"#0$+"$./90$!,:03"$
/##9#1$ 2/##9.1$ "0$ +"#$ ".."0#$ #;3$ +"$ #477"9+$ "0$ +/$ #/-0<$
"-$ =<-<3/+$ #4-0$ +"#$7:7"#$ />"8$;-$%&%$4;$;-$234?
=3/77"$ !"$ @&'$ ("30"#1$ 9+$ A$ /$ +/$ -4094-$ !"$ 8)49B$ !;$
234=3/77"1$7/9#$ />"8$ +"$ -4753"$ !"$ 8)/C-"#$ !"$ @&$
D;9$"B9#0"-0$7/9-0"-/-01$9+$A$/$/;##9$;-$8)49B$!/-#$+"#$
234=3/77"#1$7:7"$ #9$ +"#$ "-./-0#$ !"$ E$ F$ GH$ /-#$ 3"?
=/3!"-0$IH$J$!"$234=3/77"#$04;0$2;5+98$"0$#";+"7"-0$
;-"$.3/8094-1$!"$GK$F$LH$J1$!"$234=3/77"#$M";-"##"'

À propos d’Arte notamment, vous évoquez « des 
perles de qualité dans un océan d’inanité », mais 
si tous les programmes étaient de qualité, haut 
de gamme, nous passerions encore plus de temps 
devant la TV !
N"$ 23"-!#$ +,"B"72+"$ !,O30"$ 2/38"$ D;"$ P/$ 7,/7;#"$
5"/;84;2'$ Q;/-!$ 4-$ ./90$ !"#$ #4-!/="#$ !,429-94-1$
"0$ 8,"#0$ 84--;$ !/-#$ 04;#$ +"#$ !47/9-"#1$ 9+$ A$ /$ +,".."0$
R$09"38"$ 2"3#4--"$S$ D;9$ 84-#9#0"$ F$ !93"$T$ !"#$%" &'()$%"

%*+(" ,-./0$%1" /0%" +$" )$2&),$+(" 3'$" 0$%" 4)*2)&55$%" 4*')"
,$5$')-%1" 5&/%" 5*/" 6$" )$2&),$" ,$%" %'4$)74)*2)&55$%'$ 8$
U0$/+43#$O30"$"#0$04;M4;3#$890<$!">/-0$@VG'$W/9#$D;/-!$
4-$3"=/3!"$+"#$84;35"#$!,/;!9"-8"1$9+$-,A$/$2/#$2)404$X
N"$ #;9#$ .3/22<$ /;##9$ 2/3$ /;03"$ 8)4#"'$ N"$ 034;>"$ !"#$
234=3/77"#$2/##94--/-0#1$8477"$+/$#<39"$)9#0439D;"$
94*:&0;4%$1$ "0$!,/;03"#$="-#$890"-0$<*5$1$#=>,;%%-$" ,$"
0=$%4?:$1$ "08'$ ("$ #4-0$ !"#$ 54-#$ 234=3/77"#1$7/9#$ 9+#$
!"7/-!"-0$ !"#$ 79++9"3#$ !,)";3"#$ !"$ 03/>/9+$ "0$ !"#$
#477"#$/#034-479D;"#$"-$234!;8094-'$Y+$A$/$"->934-$
ZHH$8)/C-"#$"-$U;342"$"0$4-$-"$2";0$2/#$./3893$04;0"#$
+"#$8)/C-"#$/>"8$8"$="-3"$!"$234=3/77"#'$[/$#<39"$94*7
:&0;4%$$"#0$24;3$749$+"$234040A2"$!;$54-$234=3/77"1$
59"-$ ./901$ .4;9++<1$ "08'$ W/9#$ 8"$ ="-3"$ !"$ 234=3/77"$
-"$ .9-90$7:7"$2/#$!/-#$ +"$ 042$ GHH$!"#$ /;!9"-8"#$ "-$
.9-$ !,/--<"'$ ["#$ 0<+<#2"80/0";3#$ 23<.63"-0$ @)" <*'%$'$
\-$ 2";0$ !4-8$ 83493"$ D;"$ #9$ +"#$ 234=3/77"#$ <0/9"-0$
04;#$!"$D;/+90<1$4-$A$2/##"3/90$"-843"$2+;#$!"$0"72#1$
7/9#$ +"#$ 8)9..3"#$ !,/;!9"-8"$ 74-03"-0$ D;"$ 8"$ -,"#0$

par Jocel in

une drogue dure ?

Par Jocel in Morisson
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!"#$ %&$ '"#($)*$+,+&$ -&+!#.$ %"$/0$&#-$1*$
+234"$5$3&$!%"4#46$7.$!816$#&$32-&*36&.$#&$$
32#-6&##&6.$ &-'($ 9&#$:&*#$*;8*-$!"#$ <86'2=
+&*-$&*>4&$3;"!!6&*36&$3&#$'?8#&#$81$#&$
38'1+&*-&6($)-$%&16$'8+!86-&+&*-$&<<&'=
-4<$6&<%@-&$'&%"(

N’est-ce pas un problème de société en 
général ? On dit que la TV reflète la 
société. Est-ce le média télévision qui 
est responsable ou ce qu’en ont fait les 
marchands ?
A816$ +84$ %&#$ '8*-&*1#$ 3&$ %"$ /0$ *&$ 6&=
<%@-&*-$ !"#$ 31$ -81-$ %"$ #8'42-2.$ ';&#-$ 1*&$
&#'68B1&64&($ 9"$ /0$ &#-$ 1*$ !64#+&$ B14$
*;"$ 64&*$C$>846$ ">&'$ %"$ 62"%4-2$31$+8*3&.$
>4#=C=>4#$3&$%"$>48%&*'&$!"6$&D&+!%&($E4$%&$
6"!!86-$ 3&#$ "'-&#$ >48%&*-#$ &-$ 3&#$ '64+&#$
2-"4-$ %&$+,+&$3"*#$ %"$#8'42-2$B1;C$ %"$/0.$
&*$ B1&%B1&#$ #&+"4*&#$ 4%$ *;F$ "16"4-$ !%1#$
1*$ #&1%$ ?"G4-"*-$ >4>"*-$ "1D$ H-"-#=I*4#($
A%1#$B1;1*$+46846$32<86+"*-.$ %"$/0$*81#$
4*>&*-&$ 1*&$ 62"%4-2$ B14$ *;&D4#-&$ !"#($ )-$
%&#$ 2-13&#$ +8*-6&*-$ B1&$ 3&#$ :&*#$ B14$
6&:"63&*-$ J-68!K$ %"$ /0$ <4*4##&*-$ !"6$ >846$
%"$ 62"%4-2$ -&%%&$ B1;&%%&$ F$ &#-$ +8*-62&($ E4$
%;8*$"+@*&$3&#$-2%2>4#48*#$#16$1*&$L%&$"1D$
M43N4.$ 8*$ >84-$ B1&$ %&#$ 38##4&6#$ +234'"1D$
+8*-6&*-$ B1;">"*-$ %"$ /0$ B1&$ %&$ *8+G6&$
3&$<4%%&#$"1$62:4+&$&#-$B1"#4$*1%$&-$B1&$%&$
*8+G6&$ 3;"*86&D4B1&#$ &#-$ *1%($ /684#$ "*#$
"!6@#.$ >81#$ ">&O$ PQ$R$3&$ :"+4*&#$ B14$ #&$
#8*-$+4#&#$"1$62:4+&.$&-$ST$R$B14$#&$<8*-$
>8+46.$!"6'&$B1&$%"$/0$"$4*#1<<%2$'&-$432"%$
3&$+4*'&16(

C’est vrai aussi dans la presse féminine…
U14.$+"4#$%&#$:&*#$!"##&*-$+84*#$3&$-&+!#$
C$%46&$%"$!6&##&$B1;C$6&:"63&6$%"$/0($V&6-&#.$
&%%&$*;&#-$!"#$%&$#&1%$<"'-&16.$+"4#$';&#-$1*$
<"'-&16$4+!86-"*-.$B1"*-4-"-4>&+&*-(

Vous écrivez que la TV utilise les res-
sorts de la peur, par exemple, mais c’est 
quelque chose que l’on voit aussi ailleurs, 
en politique notamment.
U14.$ 4%$ F$ "$3;"4%%&16#$1*$ -6@#$G8*$ %4>6&$3&$
V86&F$W8G4*$#16$%"$!&16$&*$!8%4-4B1&$X*3%6$Y$
!"#$%&'#(#)*+,-*'%#./&0%#*.1%#2-3*,*4&%Z($["4#$4%$
#;">@6&$B1&$#4$>81#$#-6&##&O$1*&$!&6#8**&$
">"*-$ 3&$ %14$ !"##&6$ 1*&$ !1G%4'4-2.$ &%%&$
>"$ G&"1'81!$ +4&1D$ 6&-&*46$ %&$ +&##":&($
9;2>8%1-48*$ <"4-$ B1&$ *81#$ #8++&#$ G&"1=
'81!$ !%1#$ !68+!-#$ C$ 6&-&*46$ %&#$ '?8#&#$
B14$ *81#$ +&*"'&*-.$ *81#$ 8*-$ <"4-$ !&16.$
B1&$%&#$'?8#&#$B14$*81#$8*-$<"4-$!%"4#46$81$
"1'1*$&<<&-($V&$*;&#-$38*'$!"#$!"6$?"#"63$
B1&$%;8*$+8*-6&$"1-"*-$3&$>48%&*'&($V;&#-$

%"$!?6"#&$3&$A"-64'\$9&$9"F$#16$%&$5#,%62+#.%#
7%'8%"&# .*+2-0*93%#:$ B14$ 2-"4-$ 3;1*&$ ?8**,=
-&-2$<"G1%&1#&($U*$+&-$3&$%"$>48%&*'&$!"6'&$
B1;&*#14-&$ %"$!1G$>"$!81>846$ 4*'61#-&6$!%1#$
<"'4%&+&*-$ %"$ +"6B1&$ 3"*#$ %&#$ *&168*&#$ C$
*8-6&$ 4*#1($9&#$2-13&#$+8*-6&*-$'&%"$3&$<"=
]8*$-6@#$'%"46&($9;&<<&-$3&$%"$>48%&*'&$&-$3&$%"$
!&16$#16$ %"$+2+864#"-48*$&#-$'8**1$3&!14#$
3&#$"**2&#($

Finalement, vous reprenez en l’amplifiant la 
critique que faisait l’universitaire américain 
Neil Postman il y a vingt-cinq ans dans son 
livre Se distraire à en mourir ?U14.$+"4#$ N&$
!&*#&$ B1&$ #"$ '64-4B1&$ 2-"4-$ !%1#$ -?2864B1&.$
!86-"4-$!%1#$#16$%;4*<86+"-48*$&-$#"$+"*4!1=
%"-48*.$ 3"*#$ %"$ %4:*2&$3;1*$V?8+#\F($ ^&$+&$
#14#$4*-26&##2$3">"*-":&$"1D$2-13&#$#'4&*-4=
<4B1&#$#16$%&#$&<<&-#$3&$%"$/0.$B14$*;&D4#-"4&*-$
!"#$ 4%$ F$ "$ >4*:-='4*B$ "*#($ A8#-+"*$ *&$ #;&#-$
!"#$4*-26&##2$"1D$&<<&-#$3&$%"$/0$#16$%"$#"*-2.$
%"$ >48%&*'&.$ %&$ 32>&%8!!&+&*-$ 4*-&%%&'-1&%.$
&-'($V;2-"4-$!%1#$1*&$62<%&D48*$#8'48%8:4B1&.$
3">"*-":&$"D2&$#16$%&#$!68:6"++&#$B1&$#16$
%&$+234"$%14=+,+&(

Vous avez plus de cinquante pages de notes 
sur des études scientifiques. Il y a donc des 
études en permanence qui sont faites sur les 
effets de la TV mais qui ne sont pas connues ?
9&#$'?&6'?&16#$#8*-$1*$!&1$G&*,-#.$!"6<84#.$
!"6'&$ B1;4%#$ '8*#43@6&*-$ B1;1*&$ <84#$ %&16$
2-13&$!1G%42&.$';&#-$C$'?"'1*$3;"%%&6$%"$'?&6=
'?&6($^&$!&*#&$B1&$';&#-$1*&$&66&16$3&$*8-6&$
!"6-.$&-$'&%"$'8++&*'&$C$'?"*:&6($_4&*$#`6.$
'&--&$%4--26"-16&$&#-$!1G%42&$&*$"*:%"4#.$">&'$

On met de la 
violence parce 
qu’ensuite la 
pub va pouvoir 
incruster plus 
facilement la 
marque dans 
les neurones à 
notre insu. Les 
études montrent 
cela de façon 
très claire. L’effet 
de la violence 
et de la peur sur 
la mémorisation 
est connu 
depuis des 
années.
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!"#$%&'("#)*+,"-+.+/!,#0%&.(+)#1+..+*+2,#13%**4)5#1,)#
)-%-+)-+/!,)5#,-*6#7!+5#,22,#,)-#8%2#*(""!,5#13%!9
-%"-# 02!)# /!3,22,# ,)-# )(!:,"-# *%&+*%-!&;,# 0%&#
!",#";<!2,!),#1,#=#0;1(0)>#?#/!+#,"#0%&2,"-#
)%")#&+,"#>#*(80&,"1&,6

Vis-à-vis de la consommation de tabac ou 
d’alcool par exemple, comment mesurer 
l’effet de la TV par rapport à l’effet 
anxiogène de la société en général ?
@2#.%!-#1+)-+"'!,&#1,!A#*B(),)6#C"#.%*9
-,!&#1,#*(!&-#-,&8,#D#0(!&#/!,2/!3!"#
/!+#.!8,#1;$E#(!#/!+#*(")(88,#1,#
23%2*((25#+2#>#%#!"#,..,-#1+-#1,#=#0&+9
8+"'#?6#F,#.%+-#1,#:(+&#/!,2/!3!"#
.!8,&5# ,"# :&%+# (!# E# 23;*&%"5#
1;*2,"*B,# !"# *(80(&-,8,"-#
;/!+:%2,"-6# G+# 23("# 8,-# 1,)#
',")#1%")#!",#0+4*,#,-#/!3("#
2,!&# 8("-&,# !"# ,A-&%+-# (H#
/!,2/!3!"# .!8,5# ,-# 13%!-&,)#
E# /!+# 23("# 8("-&,# !"# ,A-&%+-#
(H#0,&)("",#",#.!8,5#0!+)#/!,#
23("#.%+-#!",#0%!),5#("#:(+-#/!,#
2,# "(8<&,# 1,# ',")# /!+# .!8,"-#
2(&)#1,# 2%#0%!),#,)-#1,!A#E# -&(+)#
.(+)# 02!)# ;2,:;# 1%")# 2,# 0&,8+,&#
'&(!0,6# IJ8,# *B(),# )!&# 23%2*((26#
K,#)("-#1,)#,..,-)#%:;&;)6

Mais on voit moins les gens boire et 
fumer à la TV que dans les années 
60, comme l’illustre par exemple la 
série Mad Men ! 
K,# "3,)-# 8%2B,!&,!),8,"-# 0%)# :&%+6#
K3,)-#:&%+#0(!&#2%#0!<2+*+-;#(!#2,)#;8+)9
)+(")# 1,# 1;<%-# 0%&# ,A,802,6#!"#$!%&#
,)-# <%);,# )!&# 2%# -&%")'&,))+("# ,-# *%&+9
*%-!&,#!"#0,!#*,# .%+-92E6#I%+)#/!%"1#("#
0&,"1# 2,)# ;-!1,)# 1,# *("-,"!5# LM#N# 1,)#
.+28)#1!# -(0# OMM#1!#<(A9(..+*,#8("-&,"-#
1,)#',")#/!+#.!8,"-#(!#<(+:,"-6#P-#*,#)("-#
1,)# *(80(&-,8,"-)# )(!:,"-# :%2(&+);)5# 2,#
<,%!#'()),#(!#2%#<,22,#.+22,5#2,#=#Q+"",&#?#/!+#
%#&;!))+#)(*+%2,8,"-5#,-#0%)#2,#'&()#:+2%+"6#K,#
/!+# %84",# %!# 1,!A+48,# 0(+"-6# 7"# ",# .!8,#
0%)# 0%&*,# /!3("# ,)-# )-&,));6# C"# $,!",# /!+#
"3%#$%8%+)#.!8;#E#RM#%")#"3%#/!%)+8,"-#%!*!"#
&+)/!,# 1,# ),# 8,--&,# E# .!8,&# 02!)# -%&16# F,# 0&(<248,#
0(!&#2,)#.%<&+*%"-)#,)-#1,#.%+&,#.!8,&#2,)#$,!",)#,"-&,#
OS#,-#RM#%")5#:(+&,#02!)#-T-6#7&5#/!,#:(+,"-#*,)#,".%"-)#
E# 2%# UV#W# I%+)# *3,)-# 2%# 8J8,# *B(),# 0(!&# 23%2*((2# (!#
2%#),A!%2+-;6# @2#>#%#1,)#*B(),)#/!+#0%)),"-# 2,)#
<%&&+4&,)# *(")*+,"-,)6# 7"# 1+-# E# !"# $,!",#
/!,#*,#"3,)-#0%)#<+,"#1,# .!8,&5#,-# +2#:(+-#
E# 2%# -;2;:+)+("# -(!-,# 2%# $(!&";,5# 02!)# 1,#
O#MMM#B,!&,)#0%&#%"5#1,)#',")#/!+#.!8,"-#
(!#/!+#<(+:,"-6#K,&-,)5#!"+/!,8,"-#1%")##

. Un décervelage avéré. Un décervelage avéré
Temps passé

Quand la télé rend nigaud

Quand la télé rend drôle

Quand la télé rend malade
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!"#$%&!'#$"($!"#$#)*&"#+$!"#$,-.*"#$/"$%&0(&123
41*#5-612$ 7*"2/$ !"#$ %-'"-*#$ 08*12&5-"#+$
/92#$/"#$)(-/"#$/"$#-&.&$/"$:;$92#$<$=;$92#+$
"($ 5-"$ !612$'"#-*"$ /"#$ %90("-*#$ 01''"$ !"$
2&."9-$#10&10-!(-*"!+$!"$#(9(-($(9>9?&5-"$/"#$
79*"2(#+$!61>)#&()+$"(03+$/"#$1-(&!#$#(9(&#(&5-"#$
7"*'"(("2($/"$%9&*"$!"$(*&$"2(*"$!"$71&/#$/"#$
%90("-*#3$ @-*$ :;;$ "2%92(#$ 5-&$ "##9&"2($ /"$
%-'"*+$ 12$ 7"-($ (*90"*$ 71-*$ A;$ /6"2(*"$ "-B$
!6&2%!-"20"$/&*"0("$/"$0"$5-6&!#$12($.-$<$!9$CD$
1-$ 9-$ 0&2)'93$ 4"#$ )(-/"#$'12(*"2($5-"$ E;$
<$=;$F$/"#$ %-'"-*#$08*12&5-"#$#12($"2(*)#$
/92#$ !"$ (9>9?&#'"$ <$ 09-#"$ /"$ 0"$ 5-6&!#$ 12($
.-$<$!9$CD$1-$9-$0&2)'93$@&$!612$7*"2/$/"-B$
G"-2"#$ /12($ !6-2$ "#($ %92$ 79*$ "B"'7!"$ /"$
4"129*/1$H&I97*&1$"($!69-(*"$/"$C1'$I*-&#"$
J$ !6-2$ %-'"$ "($ !69-(*"$ 212$ J$ !"$ *&#5-"$ 5-"$
!"$ 7*"'&"*$ #"$ '"(("$ <$ %-'"*$ "#($ '-!(&7!&)$
79*$ :KL$ M-$ %&29!+$ !"#$ )(-/"#$ *).N!"2($ 5-"$
!9$ ()!)$ "#($ !"$ 7*"'&"*$ %90("-*$ 5-&$ &2%!-"20"$
-2$9/1!"#0"2($71-*$ %-'"*+$/".92($ !"$#(9(-($
(9>9?&5-"$/"#$79*"2(#$"($0"!-&$/"#$0179&2#3

Aujourd’hui, les adolescents sont suppo-
sés passer plus de temps sur Internet que 
devant la télévision. Votre combat n’est-il 
pas d’arrière-garde ?
I6"#($ -2$ ?*92/$'O(8"3$ P2$ /&($ 5-6&!$ 2"$ %9-($
79#$"'7Q08"*$!"#$"2%92(#$/"$*"?9*/"*$!9$CD$
79*0"$ 5-6&!#$ .12($ 9!!"*$ #-*$ R2("*2"($ "($ 5-"$
06"#($7&*"3$S9&#$ (1-("#$ !"#$ )(-/"#$'12(*"2($
5-6"2%92(#+$ 9/1!"#0"2(#+$ G"-2"#$ 9/-!("#+$
9/-!("#$ "($ 9/-!("#$ T?)#$ 2612($ G9'9&#$ 79##)$
9-(92($ /"$ ("'7#$ /".92($ !9$ ()!).&#&123$ S)U
/&9')(*&"$ 9$ '12(*)$ 5-"$ !"#$ 08&%%*"#$ 12($
9-?'"2()$ !692$/"*2&"*$71-*$ !"#$ VU:V$92#$"($
!"#$:AUEV$92#3$I"*("#$!"#$01'71*("'"2(#$12($
0892?)+$"($12$7"-($*"?9*/"*$!9$()!).&#&12$#-*$
R2("*2"(+$'9&#$06"#($-2$'O(8"$/"$0*1&*"$5-"$
!"#$G"-2"#$/)#"*("2($!9$CD$71-*$!"$W"(3

Mais un jeune qui regarde un clip vidéo sur 
YouTube, ce n’est pas de la consommation 
de TV classique ?
4"#$ )(-/"#$ 01''"20"2($ <$ 012#&/)*"*$ 0"$
?"2*"$/"$/&#(&20(&123$X2"$)(-/"$/"$!9$Y12/9U
(&12$Z9&#"*+$9-B$[(9(#UX2&#+$'12(*"$5-"$ !"#$
9/1!"#0"2(#$ 12($ ("2/920"$ <$ /&'&2-"*$ !"-*$
012#1''9(&12$/"$CD$0!9##&5-"+$'9&#$5-6&!#$
9-?'"2("2($ !"#$ -#9?"#$ 9!("*29(&%#+$ #-*$'1U
>&!"+$1*/&29("-*$1-$(9>!"(("3$C1-#$0"#$-#9?"#$
9!("*29(&%#$ 01**"#712/"2($ <$ :$ 8"-*"$ 79*$
G1-*+$!<$1\$!9$012#1''9(&12$/"$CD$9$/&'&2-)$
/"$A$'&2-("#3$ 4"#$ "2%92(#$5-&$ #12($ !"#$7!-#$
]$900*1#$^$<$!9$CD$#12($9-##&$!"#$7!-#$900*1#$
<$ R2("*2"(3$ I6"#($ /92#$ !"#$ 79O#$ 1\$ R2("*2"($
"#($!"$7!-#$/)."!177)+$01''"$!"#$[(9(#UX2&#+$
!"$_9712$1-$R#*9`!+$5-"$!612$*"?9*/"$9-##&$!"$

7!-#$ !9$ ()!).&#&123$ I"(("$ 9-?'"2(9(&12$
/"$ 012#1''9(&12$ "#($ 7*&#"$ /69>1*/$ #-*$
!"$ ("'7#$ /"$ #1''"&!+$ !"$ ("'7#$ /"$ (*9U
.9&!$ #01!9&*"+$ !"#$ 90(&.&()#$ #71*(&."#+$ !"#$
&2("*90(&12#$ #10&9!"#$ 9."0$ !"#$ 79*"2(#+$
!"#$ 9'&#+$ "(03$ H"#$ /&a9&2"#$ /6)(-/"#$ !"$
'12(*"2(+$ 012(*9&*"'"2($ <$ 0"$ 5-69%%&*U
'"2($0"*(9&2#$7)/17#O08&9(*"#3
@&$ !612$ "2!N."$ !9$ ()!).&#&12$ <$ -2$ 9/1U
!"#0"2(+$&!$?9?2"$:$8"-*"$/"$#1''"&!$79*$
2-&(3$ X2"$ )(-/"$ 0929/&"22"$ 9$ '12(*)$
5-"$ !6&2(*1/-0(&12$ /"$ !9$ ()!)$ /92#$ -2"$
a12"$ "20!9.)"$ 5-&$ 26O$ 9.9&($ 79#$ 900N#$ 9$
/&'&2-)$ /"$ =;$ <$ V;$F$ !9$ %*)5-"2(9(&12$
/"#$&2#(9!!9(&12#$#71*(&."#$"($0-!(-*"!!"#+$
/12($!"#$>&>!&1(8N5-"#3

Il y a tout de même un problème de 
responsabilité des parents dans la façon 
dont les enfants consomment la télé.
_69&$ "2.&"$ /"$ /&*"$ 1-&+$ '9&#$ &!$ O$ 9$ /"-B$
081#"#3$ X2"$ )(-/"$ 9-B$ [(9(#UX2&#$ 9$
012#&#()$ <$ ]$)/-5-"*$^$ !"#$ 79*"2(#+$ !"-*$
"B7!&5-"*$!"#$"%%"(#$/"$!9$()!).&#&12+$"(+$"2$
"%%"(+$!"$("'7#$/"$012#1''9(&12$/"#$"2U
%92(#$9$08-()3$S9&#$-2"$9'&"$&2#(&(-(*&0"$
'69$"B7!&5-)$5-"$!"#$79*"2(#$#"$7!9&?2"2($
212$79#$5-"$!"-*#$"2%92(#$*"?9*/"2($(*17$
!9$()!).&#&12+$'9&#$5-"$!6)01!"$/122"$(*17$
/"$/".1&*#$b$R!$O$9$/120$"2$"%%"($-2"$79*($

Les études 
montrent de 
20 à 30 % 
des fumeurs 
chroniques sont 
entrés dans  
le tabagisme  
à cause de  
ce qu’ils ont vu à 
la TV  
ou au cinéma.
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!"# !$%&''&()# !"'# *+,")-'.# %+&'# +/''&#

/)"# %$0())+&''+)0"# !"# 1"/,# *+,-# !"'#

"22"-'# !"# 1+# -$1$3&'&().# ")-,"-")/"# *+,#

/)# 0",-+&)# !&'0(/,'# !+)'# 1"'# %$!&+'4#

5"#'()-#!"'#"22"-'#!"#1()6#-",%"#"-#7/&#

)"# '"# 3(&")-# *+'4# 8"'# *+,")-'# !&'")-#

!"#$%&" '(%)*&" %+,-" .%" /0.0" ,/" #," )," 12&1" 3%1"
*04&.,"59#:/;#<-+-'=>)&'.#1"'#0?+@)"'#!"#
AB# 0(%%")0")-# C# 3(&,# !"'# *,(0D'# 7/&#

1"/,# *")!")-# +/# )"E# 0(%%"# *(/,# 1"'#

2+F,&0+)-'#!"#-+F+04

En ce qui concerne la sexualité, il est 
clair que la pornographie est bien 
plus accessible sur Internet qu’à la 
télévision.
G/&.# %+&'# 1+# 7/"'-&()# !"# 1+# '";/+=

1&-$#)H"'-#*+'#1&$"#7/HC#1H";*('&-&()#C#1+#

*(,)(6,+*?&"4# G)# *+,1"# !"'# ,"*,$'")=

-+-&()'# 7/"# 1"'# ")2+)-'# *"/3")-# 3(&,#

%I%"# !+)'# !"'# '$,&"'# 0(%%"# 6,13,7
(%/,"8921,:&+,14#8"#)(%F,"#!"#,+**(,-'#
'";/"1'#"-#!"#*+,-")+&,"'#"'-#'/,"'-&%$#

*+,#,+**(,-#C# 1+#,$+1&-$.#!"#%I%"#7/"#

1"#*,(2&1#*?J'&7/"#!"'#+0-"/,'4#8"'#+!('#

()-# 1H&%*,"''&()# 7/"# -(/-# 1"# %()!"#

0(/0?"#!+)'#-(/'# 1"'#'")'.# &1#)HJ#+#*+'#

!"#*,$'",3+-&2#!+)'#KL#M#!"'#'0D)"'.#1"'#

'0D)"'# !"# '";"# &%*1&7/")-# !"'# *,(-+=

6()&'-"'#7/&#)"#'"#0())+&''+&")-#*+'#NL#

%&)/-"'# +3+)-.# "-04# 8"'# +!('# '"# !&'")-#

!"1&" #," )," -92-;,<" 3%1" #," 12&1" )2."54# O1# J# +#
/)"# *,"''&()# '/,# 1"# *+''+6"# C# 1H+0-".#

+3"0# !"'# ,&'7/"'# 7/+)-&2&$'# "-# +3$,$'#

")#-",%"'#!"#6,(''"''"'#*,$0(0"'#"-#!"#

0()-+%&)+-&()'#*+,#1"'#OPA4

Q(/'#3")()'#!H+3(&,#0(/*#'/,#0(/*#!"'#

,+**(,-'#'/,#1+#3&(1")0"#C#1H$0(1".#1H+/6=

%")-+-&()# !"'# 6,(''"''"'# *,$0(0"'# "-#

!"'# +3(,-"%")-'.# "-# '/,# 1"# '/&0&!"# !"'#

+!('4#G,.#-(/-#1"#%()!"#2+&-#!"'#-?$(,&"'#

2/%"/'"'#'/,#1"'#0+/'"'.#%+&'#*",'())"#

)H$3(7/"# 1+# ,"'*()'+F&1&-$# !"# 1+# -$1$=

3&'&()# !+)'# 0"'# 0(%*(,-"%")-'.# +1(,'#

7/"#1"'#$-/!"'#%()-,")-#7/"#'()#*(&!'#

"'-# *,$*()!$,+)-4# O1# '"# -,(/3"# 7/"# 1"'#

$-/!"'#*(,-+)-#'/,#1"'#")2+)-'#7/&#6,+)=

!&''")-# '+)'# -$1$3&'&()# %()-,")-#

7/H&1'#'"#!&'")-#61(F+1"%")-#*1/'#

?"/,"/;#7/"# 1"'#+/-,"'.#+1(,'#

7/"# 1H()# !())"# !H"/;# /)"#

&%+6"#!"#*+,&+'#'(0&+/;4

Vous dénoncez le défi-
cit de maîtrise de 
la langue, et l’in-
culture en général. 
Mais là encore, 

n’est-ce pas davantage lié au développement 
des SMS et des messageries instantanées 
chez les jeunes ?
5H"'-# +66,+3$#*+,# -(/-# 0"1+.#%+&'# ")0(,"#/)"#

2(&'.#1"'#$-/!"'#%()-,")-#7/"#1"#)&3"+/#+#0(%=

%")0$# C# F+&''",# F&")# +3+)-4# R"# */F1&"# !+)'#

%()#1&3,"#1"'#0(/,F"'#!/#S#A"'-#P:A#T.#/)#-"'-#

!"# %+@-,&'"# !/# 1+)6+6"# 7/"# *+''")-# 1"'# $-/=

!&+)-'# +%$,&0+&)'# 7/&# ")-,")-# C# 1H/)&3",'&-$4#

G)#3(&-# 1H"22()!,"%")-#!/#P:A#)"--"%")-#")#

1&")#+3"0# 1+#%+''&2&0+-&()#!"# 1H/'+6"#!"# 1+#AB#

+/#%&1&"/#!"'#+))$"'#UL4#V"'#$-/!"'#")#W,+)0"#

%()-,")-#1+#%I%"#0?('"4#

X&")# 'Y,# 7/"# 0H"'-# *1/'# 6,+3"# +/Z(/,!H?/&#[#

)(/'#+3()'#!"'#$-/!&+)-'#")#%+@-,&'"#7/&#'()-#

7/+'&# +)+1*?+FD-"'4# Q(/'# +3()'# "/# /)# '-+=

6&+&,"#!"#)&3"+/#%+'-",#\+)0&")#V]PP^#7/&#)"#

0())+&''+&-#*+'#1H(,!,"#+1*?+F$-&7/"#_#8H&)0/1=

-/,"# "'-# -",,&F1"#[# *,D'# !H/)# -&",'# !"'# Z"/)"'#

:%$,&0+&)'# )"# '+&-# *+'# 7/&# $-+&-# `&-1",4# 5H"'-#

-",,&2&+)-# !H+3(&,# +/''&# *"/# !"# 0/1-/,"# "-# !"#

,"0/1#'/,#1+#'(0&$-$4

RH+&#aU#+)'#"-#1+#*,"%&D,"#2(&'#7/"#ZH+&#3/#/)"#

-$1$3&'&().# 0H$-+&-# 0?"E# 1+# 3(&'&)"# *(/,# 3(&,#

1"#0(%F+-#!"#F(;"#")-,"#b(?+%"!#:1&#"-#R("#

W,+E&",4#])'/&-"#&1#J#+#"/#1H+1/)&''+6"#!H:*(11(.#

"-#*/&'.#7/+)!#)(/'#+3()'#"/#/)"#AB#C#1+#%+&=

'().#+1(,'#7/"#ZH+3+&'#1+#Z+%F"#0+''$".#0H"'-#1+#

'"%+&)"#(c#!"#d+/11"#"'-#%(,-.#!"#'(,-"#7/"#

ZH+&#!Y#3(&,#/)"#'"%+&)"#!"#%&,"#+3"0#5(1(%=

F"J=1"'=V"/;=<61&'"'.# 0"# 7/&# +# !Y#%"# 6/$,&,#

!"# 1+# -$1$#_# b+&'# )(/'# )H+3&()'# *+'# +/-+)-#

!"# *,(6,+%%"'# C# 1H$*(7/"4# O1# J# +3+&-# !"/;#

0?+@)"'.#*/&'#-,(&'9#R"#*")'"#7/"#1"'#6")'#!"#

%+#6$)$,+-&()#()-#$-$#%(&)'#";*('$'4

Au final, vous prônez le «#zéro TV#», que vous 
assimilez en somme à une drogue dure…
8"'#6")'#7/&#()-#$-/!&$#1"#'/Z"-#)H()-#*1/'#!"#

-$1$3&'&()#0?"E#"/;4#])#0"#7/&#%"#0()0",)".#

%()# $*(/'"# $-+&-# -$1$*?+6"# "-# )(/'# +3()'#

"''+J$# !"# 0()-,e1",# 1H/'+6"# !"# 1+# -$1$3&'&()#

+3"0#1"'#")2+)-'.#"-#&1#'H+3D,"#7/"#0H"'-#F"+/=

0(/*# *1/'# '&%*1"# !"# )"# *+'# ")# +3(&,4# 5H"'-#

")#"22"-#/)#*"/#0(%%"#1H+10((1&'%"4#O1#"'-#

F"+/0(/*# *1/'# !&22&0&1"# !"# ,$6/1",#

'+# 0()'(%%+-&()# 7/"# !HI-,"#

-(-+1"%")-# +F'-&)")-4# O1#

J# +# /)"# 2(,%"# !H+!!&0=

-&()#C#1+#-$1$#7/&#"'-#*1/'#

*'J0?(1(6&7/"# 7/"# *?J=

'&(1(6&7/".# !/# 2+&-# !"# 1+#

*/&''+)0"#!"#1H(/-&14#O

Propos recueillis  
par Jocelin Morisson

*Max Milo editions.

Mon épouse 
était téléphage 
et nous avons 
essayé de 
contrôler l’usage 
de la télévision 
avec les enfants, 
et il s’avère que 
c’est beaucoup 
plus simple de 
ne pas en avoir. 
C’est en effet 
un peu comme 
l’alcoolisme. Il 
est beaucoup 
plus difficile 
de réguler sa 
consommation 
que d’être 
totalement 
abstinent.
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D!" #$%&" '(" )'*" +'!,-" .$" /012!3'" (10!4'" !&'"
5)%/%$&('"%33!*(1$(%0&")$&*"6'"60&*($("7".$"81$&9$%*'")'*":'!,"602#('"
;"#'!"#1<*" $!($&(")'"#0%&(*")'"4'&('" =>?"@AAB"C!D%3" E" $")'"F0!3$&G
H'1%'*")$&*" 3DI',$H0&'"J"K&"LAMAN" 3'*"81$&9$%*"0&("F$((!"!&"1'601)"
'&" 60&*$61$&(" #3!*" )'" LO"2%33%$1)*" )D'!10*" $!," +'!," #10#0*5*" #$1"
3$"81$&9$%*'")'*" :'!,"'("$!,"#$1%*"P%##%C!'*")!"QRS-".$"#1'2%<1'"
$"'&1'H%*(15"MAN?"2%33%$1)*")D'!10*")'"2%*'*"*!1"3'*"+'!,")'"30('1%'*"
'("3'"QRS"TN?"2%33%$1)*-"U%"3D0&"$+0!('"3'*"2%*'*")$&*"3'*"6$*%&0*N"0&"
$(('%&("3'"6P%//1'"/$1$2%&'!,")'"VAN@"2%33%$1)*")D'!10*-
W%&H(G*'#("2%33%0&*")'"81$&9$%*"0&("+0!5"$!"20%&*"!&'"/0%*"$!,"+'!,"
)'"30('1%'N"H1$(($H'N"(%1$H'N"'(6-"Q0!1"3$"81$&9$%*'")'*":'!,"=8):BN"3'*"
+'!," )'" (%1$H'" =(E#'" 30(0B" 1'#15*'&('&(" V@N?"X" )'*"2%*'*N" 3'*" +'!,"
)'"H1$(($H'"602#('&("#0!1"VANY"X"'("3'*"#$1%*"*#01(%/*"#0!1"MAN@"X-"
UDE"$+0!('"3'"#0Z'1"'&"3%H&'-"U!1"3'*"MA"2%33%$1)*")D'!10*"C!%"0&("5(5"
2%*5*"$!,"+'!,")'"(%1$H'"0!"H1$(($H'N"O?"X"0&("5(5"1')%*(1%F!5*"$!,"
+0!'!1*N" 3'"1'*('"1'4'&$&(";"3D[($("'("$!,"F!1$3%*('*-"U!1"3'*"LY"2%3G
3%0&*")'"63%'&(*")'"3$"8):N"TL"#'1*0&&'*"0&("H$H&5"$!"20%&*"!&"2%3G
3%0&")D'!10*"'&"LAMA-"\!$&("$!,"6P$&6'*")'")56106P'1"3'"H10*"30(";"
3DK!102%33%0&*"=M>"2%33%0&*")D'!10*"3'"M>"2$%")'1&%'1BN"'33'*"*0&(")'"
!&'"*!1"YO"2%33%0&*]

Distraire au sens de détourner l’attention
.'*"6P%//1'*" *0&(" %2#1'**%0&&$&(*N"C!0%C!'" 3'*"81$&9$%*" *0%'&(" /%&$G
3'2'&("20%&*"+0!'!1*"C!'"3'!1*"40%*%&*"'*#$H&03*N"%($3%'&*"0!"F1%($&G
&%C!'*N"2$%*"#3!*"C!'"3'*"^33'2$&)*-".'"20&($&(")'*"2%*'*"&'"6'**'"
)D$!H2'&('1"'("3'"6P%//1'")D$//$%1'*")'"3$"8):"5($%(")D$%33'!1*"'&"P$!**'"
)'"?N?"X"'&"LAMA-"R$%*")$&*"3'"2_2'"('2#*N"3'"&02F1'")'"+0!'!1*"C!%"
0&(")'*"`"!"#$%&'()*a"$!H2'&('" 3!%"$!**%-"b$1")D$!(1'*" +'!,")D$1H'&("
*0&(")5*012$%*"$66'**%F3'*"*!1" c&('1&'(N"'(" %3" /$!("$+0!('1" 3D5&012'"

#0#!3$(%0&"d"60&*(%(!5'"#0!1"3D'**'&(%'3")D$)03'*6'&(*"d"C!%"+0!'"
$!," +'!," 4%)50N" '&" 15*'$!" 0!" #$*-" .'*" #10F3<2'*" )'" )5#'&G
)$&6'"$!"+'!"$!H2'&('&("#10#01(%0&&'33'2'&("$!"&02F1'"
)'" +0!'!1*" '(" ;" 3D0//1'" )'" +'!,-" e1N" 6'*" )'!," )'1&%<1'*"
C!$&(%(5*"$!H2'&('&("60&(%&!'33'2'&(N"'("3D[($("1'*('"3'"
#1%&6%#$3"#0!140E'!1-"e!(1'"3$"2$&&'"C!D%3"'&"1'(%1'N"
6022'&(" &'" #$*" E" 40%1" 5H$3'2'&(" !&'" *0!16'" )'"
`"+,)-"./-,#0*aN")$&*"3'"*'&*")'"`"+1-#2"0('(0-*+3.--(04
-,#0"a"f" c&6%(5" ;" +0!'1N" '(" '&(1'('&!" )$&*" 3D%33!*%0&"
C!D%3"#'!("H$H&'1"=MAA"X")'*"H$H&$&(*"&D0&(G%3*"#$*"
('&(5"3'!1"6P$&6'"fBN"3'"C!%)$2"'*(")5(0!1&5")'"*'*"
54'&(!'33'*" 4'335%(5*" *5)%(%'!*'*]"U%" 3D0&" 6!2!3'"
3D'//'("`"+,)-"./-,5*a")'*"+'!,"$4'6"6'3!%")'"6'("$!(1'"
%&*(1!2'&(" )'" 60&(1g3'" C!D'*(" 3$" (5354%*%0&N" 0&"
602#1'&)"C!'" 3'*"$!(01%(5*"$%'&(" %&(51_(";"2%&%G
2%*'1"3'*"#10F3<2'*"C!'"#0*'"3'"+'!"7")5#'&)$&6'N"
*!1'&)'(('2'&(N")5#1'**%0&]

Les statistiques sur 

l’addiction aux jeux 

d’argent ou « l’usage 

problématique » des jeux 

vidéo sont volontairement 

élusives pour préserver 

l’intérêt de fabricants 

et de pourvoyeurs qui 

s’apparentent tout 

simplement à des « dealers » 

de produits potentiellement 

toxiques. Pour les spécialistes 

en tout cas, aucun doute 

possible, le problème 

s’aggrave continuellement. 

Jouer à perdre la raison
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Joueurs pathologiques
!"#$%&'(#)"*#+,&$$-"*#./&#+&-+/)"0'#*10'#21)10'%&-"3"0'#
42%*&$*(#%)1-*#./"# )"#5-16)73"#08"*'#5%*#01/2"%/9#:0#
+&'"# ;"*# 5-151-'&10*# ;"# <!"#$%$&'! (&#)*+,-./0$%'!=# "'#
1!"#$%$&'! (-.2#*#3/0$%'!=# "0# )"*# -%3"0%0'# ># )%# 515/?
)%'&10# @404-%)"(# "'# 010# ># )%# *"/)"# 515/)%'&10# ;"*#
A1/"/-*(#+"#./&#5"-3"'#;8%21&-#;"*#51/-+"0'%@"*#6&"0#
31&0*# "$$-%B%0'*9# C/-# *10# *&'"# D0'"-0"'(# )%# E-%0F%&*"#
;"*# G"/H#5-4+&*"#./8&)# 08"H&*'"#5%*#;84'/;"#;"#5-42%?
)"0+"# */-# )"#0136-"#;"# A1/"/-*# "0#;&$$&+/)'4#;%0*# )%#
515/)%'&10(# "'# 3"0'&100"# ;"*# 4'/;"*# ./464+1&*"# "'#
%34-&+%&0"#./&#%61/'&**"0'#>#/0#51/-+"0'%@"#+135-&*#
"0'-"#I(J#"'#K(J#L#;"#)%#515/)%'&10#@404-%)"(#/0#4+%-'#
+10*&;4-%6)"9#M%551-'4#>#)%#515/)%'&10#$-%0F%&*"(#+")%#
;100"-%&'#'1/'#;"#3N3"#"0'-"#OII#III#"'#P(Q#3&))&10#*#
R10+1-;&%S(#./&#;%'"#;"#TIIU(#%#51-'4#*/-#PP#QQQ#5"-?

*100"*9#V))"#+10+)/'#./"#P(K#L#;"# )%#515/)%'&10#"*'#>#
-&*./"#31;4-4#;"#;42")155"-#/0#5-16)73"#;"# A"/#"'#
./"# I(W#L# *10'# ;"*# A1/"/-*# 5%',1)1@&./"*# 5-16%6)"*9#
M%551-'4*# ># )%# *"/)"# 515/)%'&10# ;"*# A1/"/-*# XA"/H#
;8%-@"0'# "'# ;"# ,%*%-;S(# )84'/;"#3"0'&100"# K(J#L# ;"*#
A1/"/-*# +133"# 4'%0'# ># -&*./"# $%&6)"(# P(U#L# ># -&*./"#
31;4-4# "'# I(U#L#># -&*./"# 4)"249# Y"# '1'%)# ;100"#;10+#
O(T#L# ;"# A1/"/-*# 51'"0'&"))"3"0'# ># 5-16)73"9# Z%&*#
;8%/'-"*#+,&$$-"*(#+&'4*#5%-#)"#!-#[6;1/#\")]%+"3(#+1?
%/'"/-# ;/# @/&;"#4$! (*-/'/&! 5$! "%$! -$! "%$! (-.2#*#3/0$%(#
3"0'&100"0'#A/*./8>#PJ#L#;"#A1/"/-*#5-16)43%'&./"*(#
*")10#/0"#4'/;"#6-&'%00&./"#;"#TIIW9
^1/-# )"*# A"/H# ;8%-@"0'# */-# D0'"-0"'(# %/+/0# +,&$$-"#
08"H&*'"9#ZN3"#+,1*"#51/-#)"*#A"/H#2&;41#"0#)&@0"9#̂ 1/-#
%/'%0'(# )"*# 5-1$"**&100")*# ;"# )8%;;&+'&10# +10*'%'"0'#
)8%/@3"0'%'&10# ;"*# +%*# ;"# ;45"0;%0+"# %/# A"/9# <!6%!
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!"#$%&'() *+,--",.() /%,0"('(123) !"#$%%&'()
*")+!),-#."*)/"0%&123)#$&1("1!)21)41-2")
5156"%(-$%%78)4#5"),52,123)0%)(*2)60770/0%()6()
60"()85(%%()(*2)%,)!,"2),22"0$5,$%(),5)7,02)85()
/+(*2) ',012(1,12) 51() !,29#%#-0() $0(1) 06(1:
2070;() (2) 6&*) %#"*) %(*) -(1*) .0(11(12) /#1*5%2(")
!%5*)7,/0%('(12<)=,0*)*5"2#523) %+,//&*)7,/0%()>)
6(*) ?(5@)6+,"-(12)*5")A12("1(2),),5-'(12;) %()
!"#$%&'(3)(1),'(1,12)6(*)-(1*)>)6;/#'!(1:
*(")/,")0%*),.,0(12)6(*)60770/5%2;*)!";,%,$%(*)(2)
0%*)!(5.(12)',012(1,12)?#5(")*,1*)/#12"B%(8)9

Double jeu
:";1-5) <1"*<1"5) &%%7"53) "() ;$1!) <1") *")
="1) !"5(") >)51() (@!;"0(1/() 60.("20**,12()93)
*&) ?!&%@&-5") 2"5) A"1B) "() *") +,C) 5") 5$%()
&55$#-75)&D"#)*"5);!$E"55-$%%"*5)2")*F&22-#G
(-$%) ;$1!) ;!$6$1D$-!) #") <1F-*5) &;;"**"%()
*") >)?(5) "(*!#1*,$%()98) H$66") $%) ;"1() *")
*-!") 51!) *") 5-(")2") *&) ?2A3) >)%,)'0**0#1)6() %,)
C",1D,0*()6(*)E(5@)/#1*0*2()6#1/)>)6#11(")6(*)
'#F(1*3) ,!!#"2(") 6(*) *#%520#1*) ,701) 6() !(":
'(22"()>)2#5*)%(*)?#5(5"*)6()*()60.("20")(1)2#52()
*;";102;3) 6,1*) 6(*) /#16020#1*) 6() *;/5"02;) 850)
'010'0*(12) %() !%5*) !#**0$%() %(*) "0*85(*) 6() 6;:
!(16,1/(),5@)?(5@)98)I")($1()"%)&146"%(&%()
"()"%)2-D"!5-E-&%()5&%5)#"55")*F$EE!")2")="1B3)
"()"%)>)4&4%&%()9)($1=$1!5);*15)2")=$1"1!58)
I") #$%#";() 2") ="1) !"5;$%5&J*") 5") 27#*-%")
2K5)*&)#$%#";(-$%)2"5)="1B3)"()#"!(&-%5)$%()
7(7)!"(-!75)21)6&!#.7)#&!)(!$;)>),660/207*)98
L1=$1!2F.1-3) *&) #$%#";(-$%) 2F1%) >)?(5) (1)
%0-1() 011#.,12)9) #$66") *") M-%4$) I-D") "5()
2F&J$!2)5$16-5")N)2"5)"B;"!(5)<1-)2$-D"%()
2-!") 5-) *") ="1) ;!75"%(") 2"5) !-5<1"5) ;$1!)
2"5)>)!5$%0/*) 7",-0%(*)98)O!3);&!)27E-%-(-$%3)
($1()="1);!75"%(")2")("*5)!-5<1"5);$1!)#"5)
;1J*-#5P)+$1!) *") ="1) #-(73) *") =$1"1!);"1()
27#-2"!) 2") E&-!") &;;&!&'(!") 2"5) &*"!("5)
2") ("6;5) ;&5573) ($1("5) *"5) QR3) SR3) TR3) UR)
$1)VR)6-%1("58)C%")&1(!")&#(-$%)#$%5-5(")
N) E$!6"!) *"5) 27(&-**&%(5) 2-5(!-J1("1!5)
2"5) ="1B) 2") *&) ?2A3) ;$1!) <1F-*5) 5&#."%()
6"((!")"%)4&!2")*"1!5)#*-"%(58)W)E-%)QRRX3))
QY)RRR)2F"%(!")"1B)&D&-"%()!"@1)1%")E$!G
6&(-$%) 5;7#-E-<1") 51!) *") >)="1) !"5;$%G
5&J*")93) -%#*1&%()2"5) #$%5"-*5)2");!7D"%G
(-$%3)&%%$%#")E-K!"6"%()*&)?2A8

Conflit d’intérêts
C%")&1(!")&#(-$%)2")*&)?2A)"5()1%)5$1(-"%)
N) *&) !"#."!#.") 51!) *"5) &22-#(-$%5) &1B)
="1B8) Z**") ;&!(-#-;") 2F&-**"1!5) N) *&) 2-EE1G
5-$%) &1;!K5) 2"5) ;!$E"55-$%%"*5) 21) 41-2"))
G5)!%,0*0")65)?(5),5)?(5)!,29#%#-085(8)>)H+(*2)
51) !"#$%&'() ('$%;',2085(3) &26"() ,-#."*)
/"0%&128)I5(%%() ,220256()6#02:#1),.#0") ,.(/)
%(*) !%,0*0"*) !%5*) #5)'#01*) 6,1-("(5@) (2) !%5*)

#5) '#01*) %0/02(*)J) K1) !(52) ,.#0") 51() ,220256()
!5"('(12) 9F-0;10*2() (2) !"#90$020.() (1) 60*,12)
85+0%)7,52);",6085(")2#52)/()850)!(52)7,0"()65)',%<)
G,1*)/()/,*)%(*)!"('0&"(*)/9#*(*)>);%0'01(")*#12)
6()2"&*) %#01) %+,%/##%)(2) %() 2,$,/<)K"3) %,)"(/9("/9()
6()!%,0*0") /9(L) %+95',01) (*2) 2(%%('(12)1,25"(%%()
(2) 1;/(**,0"() 85() %+#1) (*2) #$%0-;) 6() /#'!#*("3)
0%) 7,52)6#1/) (**,F(")6()60'015(") %(*) 6#'',-(*)
(2) %(*)"0*85(*8)9)O%);"1()5F-%("!!$4"!)&1);&5G
5&4") 51!) *F&J5"%#") 2") ;$!(7") 2") #"() &!41G
6"%() "%) #") <1-) #$%#"!%") *"5) 2!$41"5) 2-("5)
>)2$1#"5)9P)>)M#5*)(**,F#1*)!#5")1#2"()!,"2)6()
6;.(%#!!(")6(*) *2",2;-0(*)6() *#01*)(2)6+,06(") %(*)
#!;",2(5"*3)%(*)N60*2"0$52(5"*)6()!%,0*0"[3)>),.#0")
6(*)!"#6502*)'#01*)6,1-("(5@3)#5)6(*)7,D#1*)6()
60*2"0$5(") '#01*) 6,1-("(5*(*3) ;$1!51-() *") +!)
/"0%&128)A%)(*2)/%,0")85+0%)F),)51)/#17%02)6+012;:
"O2*)!50*85()%(5").#%#12;)(*2)6()7,0"()6()%+,"-(12)
(2) 85() %() '(0%%(5") '#F(1) (*2) 6() 7,0"() 6;!(1:
*(") $(,5/#5!) ,5@) -(1*<) =,0*) (1) 'O'() 2('!*)
/(%,) ,$P'() %(5") 0',-() (2) 0%*) ,//(!2(12) 6#1/) 6()
1;-#/0(")!#5")*()6#11(")%(*)'#F(1*)6()%0'02(")%,)
-",.02;)6(*)?(5@<)H+(*2)51()1;-#/0,20#1)%#1-5()(2)
!("',1(12()/#''()2#5?#5"*)85,16)0%)F),)6()2(%*)
012;"O2*)(1)?(58)9

Depuis quelques 
années, et pour 
que le jeu reste 
« une expérience 
divertissante », 
la Française des 
Jeux et le PMU 
se sont associés 
avec les 
professionnels 
de l’addiction 
pour promouvoir 
ce qu’ils 
appellent le « jeu 
responsable ».
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D O SS I E R

« Clause de revoyure »
!"#$%"&'()&"#$*''+"#,$-./0*0$*$-+1(2+&+,$3(#$"'$4-*5"$6'"$*607&(0+$%"$&+16-*8
0(7'$"0$%"#$4&71&*33"#$%.+9*-6*0(7':$;.*&163"'0$%6$<$%"*-"&$=$"#0$>6",$%"$
0760"$2*?7',$5"#$@"6A$#7'0$*55"##(B-"#$*(--"6&#$"0$>6.(-$9*60$3("6A$-"#$1*&8
%"&$#76#$57'0&C-"$%"$-./0*0$D%.*60*'0$>6"$5"-*$&*447&0"$E$3(--(*&%#$%."6&7#$
%"$&"5"00"#$46B-(>6"#$F$5G(22&"$HIIJK:$L('#(,$-"#$0"A0"#$>6($"'5*%&"'0$-.*68
07&(#*0(7'$%"#$ @"6A$%.*&1"'0$ #6&$ M'0"&'"0$4&+97("'0$6'"$<$!"#$%&'(&' )&*
+,-$)&$=:$!."#08N8%(&"$>6.6'"$+9*-6*0(7'$"#0$%"#0('+"$N$3"#6&"&$
-"$ 476&5"'0*1"$ %.60(-(#*0"6&#$ >6($ %"9("'%&*("'0$ <$*%%(50#$=:$
!"&0*('#$ 4&72"##(7''"-#$ #.*-*&3"'0$ %"#$ 46B-(5(0+#$ 476&$ -"#$
@"6A$%.*&1"'0$"'$-(1'",$>6($#"$57'0"'0"'0$%"$4&+5(#"&$-"6&$
('0"&%(50(7'$ *6A$37('#$ %"$ OP$ *'#,$ "0$ #7'0$ *##7&0(#$ %.6'$
3"##*1"$261*5"$"'$B*#$%.+5&*'$57'5"&'*'0$-"6&$%*'1"&78
#(0+$476&$-"#$46B-(5#$<$.)#/0"&%$=:$;*$Q%R$'"$9*$4*#$@6#>6.N$
(%"'0(2("&$ -"#$ @76"6&#$4*0G7-71(>6"#$476&$ -"#$7&("'0"&$9"&#$
%"#$ #"&9(5"#$ #4+5(*-(#+#,$ "--"$ #"$ 57'0"'0"$ %"$ '"$ 4*#$ -"#$
&"-*'5"&S$;"#$4&72"##(7''"-#$%"$-.*%%(50(7'$'+175("'0$476&$
>6."--"$#.(34-(>6"$"'$5"$#"'#$N$-.*9"'(&:
T76&$ 5"$ >6($ 57'5"&'"$ -"#$ @"6A$ 9(%+7,$ (-$ '."A(#0"$ *656'$
5G(22&",$ 3*(#$ -"#$ 3+%"5('#$ #4+5(*-(#0"#$ 97("'0$ %"#$ 5*#$ %"$
4-6#$"'$4-6#$ 2&+>6"'0#$<$(1$%#/&'2),3"45#607$"$=:$U'$'"$4*&-"$
4*#$%.*%%(50(7'$%*'#$5"$5*#$ 5*&$<$"&'2"#0%0)'($' 8&$'(1#)/&96' &%6'$9'
2"#0%0)'2"$%'3)$6#":'0554(0#6'&6')#20(&:',;'"1&<!06#60,9'($'/#09'&%6'6,$6'(&'
5=5&'"&'5,6&$)'2)09!02#":'#76-(1'"$V(5G"-$W"X'*6%:$>"$%'"#')4!,52&9%&'
&%6')#20(&'&6'2"$%'$9'2"#0%0)'2&$6'(&+&90)'#((0!60.?$=
Y*'#$-"$37'%"$%"#$@"6A$9(%+7,$-"$4-6#$1&*'%$%*'1"&$&+#(%"$%*'#$-"#$@"6A$%"$&C-"$<$7$0'91,96'
2#%'(&'"0506&'(#9%'"&'6&52%',$'"&'9,53)&'(&'8,$&$)%:'7B#"&9"$-"$Y&$LB%76$Z"-[*5"3:$@&'%,96'"&%'
8&$<' #22&"4%'AABC>D' E5#%%0+&"-'5$"602"#-&)' ,9' "09&' ),"&' 2"#-09/' /#5&F:' (,96' "1&<&52"&' "&' 2"$%'
!,99$' &%6'G,)"(' ,.'G#)!)#.6?' @&%' 8&$<' +,96:' H' $9'5,5&96' 2#)60!$"0&)' (&' "#' +0&' (&' "109(0+0($:' &9'
"1,!!$))&9!&'"1#(,"&%!&9!&:'#5&9&)'$9'8&$9&'H'#!!),!I&)'&6'-'2#%%&)'3&#$!,$2'(&'6&52%:'#$'2,096'
(&'(4"#0%%&)'%&%'2#)&96%:'%&%'#50%'&6'6,$6'"&')&%6&:$=$\'$Q&*'5",$O,]$3(--(7'$%"$@"6'"#$7'0$%+5-*&+$
*97(&$@76+$N$^7&-%$72$^*&5&*20$"'$HIIJ,$"0$-"$@"6$*$&+6'($@6#>6.N$OO$3(--(7'#$%"$@76"6&#$%*'#$
-"$37'%"$#6&$6'"$3_3"$4+&(7%":$;"#$@"6'"#$%"$OE$N$H]$*'#$4*##"'0$"'$37X"''"$4-6#$%"$
`$G"6&"#$4*&$#"3*('"$N$@76"&$N$5"$0X4"$%"$@"6A:

No life
;*$%"3*'%"$%.6'"$4&(#"$"'$5G*&1"$ 0G+&*4"60(>6"$+3*'"$ -"$4-6#$ #769"'0$%"#$4*&"'0#,$>6($
#.('>6()0"'0$%"$97(&$-"6&$*%7$%"9"'(&$6'$<'9,'"0.&$=$D4*#$%"$9("K,$B("'$>6.(-#$(1'7&"'0$-"$4-6#$
#769"'0$5"$0"&3":$T76&$-"#$#4+5(*-(#0"#,$ -"#$ @"6'"#$>6($4&+#"'0"'0$6'$6#*1"$4&7B-+3*0(>6"$
%"#$@"6A$9(%+7$'"$'+5"##(0"'0$4*#$6'"$4&(#"$"'$5G*&1"$0&)#$-7'16"$5*&$(-$'"$#.*1(0$>6"$%.6'"$
27&3"$4*&0(56-()&"$%"$3*-8_0&"$4&74&"$N$-.*%7-"#5"'5":$a6*'0$N$-.*%%(50(7'$*6A$@"6A$%"$G*#*&%$
"0$%.*&1"'0,$-*$4&(#"$"'$5G*&1"$&"47#"$#6&$%"#$4#X5G70G+&*4("#$4-6#$476##+"#:$<$J"'91-'#'2#%'(&'
6)#06&5&96'(&'%$3%606$60,9'#$'8&$:'"A4-(>6"$LB%76$Z"-[*5"3:$K6'9,$%'9&'%,55&%'2#%'9,9'2"$%'(#9%'
$9&'2,"0607$&'(1#3%609&9!&'6,6#"&'2$0%7$&'"&'8&$'&%6'0994'&6'9#6$)&"?'L10(4&'&%6'(&'!,96)M"&)'%,9'!,52,)*
6&5&96'(&'8&$:'(1&9+0%#/&)'(1#$6)&%'.#N,9%'(&'8,$&)'&6'(&'%&'.#0)&'2"#0%0)?'O,$%'2,$+,9%'2),2,%&)'(&%'
2%-!I,6I4)#20&%' !,52,)6&5&96#"0%6&%:' !#)' !&' %,96' (&%' 2&)%,99&%' %,$+&96' 052$"%0+&%' 7$0'9&' !),0&96'
2"$%' #$'I#%#)(' &6' ,96'(&%' !),-#9!&%' &)),94&%' !,9!&)9#96' "&$)%' %6)#64/0&%'(&' 8&$?$=$b'"$ 5&7X*'5"$
"&&7'+"$0X4(>6",$5733"$5G"c$-"$@76"6&$('9+0+&+$%"$5*#('7,$"#0$-.(%+"$4"&3*'"'0"$>6"$-.7'$
4"60$<$%&')&.#0)&'=,$"'$5&"6#*'0$076@76&#$4-6#$#7'$%+2(5(0:$$
;"#$0G+&*4("#$57347&0"3"'0*-"#$%7''"'0$%"$B7'#$&+#6-0*0#,$#76-(1'"$V(5G"-$W"X'*6%,$5*&,$
<$H'"#'(0..4)&9!&'(&%'#((0!60,9%'#$<'2),($06%'7$0',96'#3P54'(&'.#N,9'2#).,0%'(4.09060+&'"&%'!0)!$06%'!4)4*
3)#$<:'9,$%'%,55&%'"H'(#9%'"1&<#!&)3#60,9'(&%'54!#90%5&%'9#6$)&"%'($'2"#0%0)'#+&!'2&)6&'(&'!,96)M"&?'
J"'&%6'(,9!')&"#60+&5&96'2"$%'.#!0"&'(&'%,0/9&)'!&%'6),$3"&%'7$&'(&'%,0/9&)'"#'(42&9(#9!&'#"!,,"07$&:'H'
"#'!,!#Q9&',$'"1I4),Q9&?'J"'9,$%'%&53"&'7$&'2),2,)60,99&""&5&96'"&%'/&9%')&2)&99&96'2"$%'.#!0"&5&96'"&'
!,96)M"&:'5#0%'!&"#'91&52=!I&'2#%'7$10"'#06'2$'-'#+,0)'(&%'(,55#/&%'.#50"0#$<'&6'.09#9!0&)%'&<6)=5&*
5&96'",$)(%'&6'7$10"'.#0""&'6)R%'",9/6&52%'2,$)')4!$24)&)'&9%$06&?'@#)'5=5&'%0'"#'2&)!&260,9'(&%'&))&$)%'
&6'"&'(4%0)'(&'!I#9/&)'#22#)#0%%&96'!"#0)&5&96'&6'7$&'"1,9'2&$6'#/0)'(&%%$%:'7$#9('"&%'2#60&96%'+0&99&96'
9,$%'+,0):'"&%'()#5&%'.#50"0#$<'%,96'(48H'%,$+&96'6)R%'#+#9!4%?$=$O

L’argument 
du « dealer » 
est que de 
toute façon, 
ces jeux sont 
accessibles 
ailleurs et qu’il 
vaut mieux 
les garder 
sous contrôle 
de l’État 
(d’autant que 
cela rapporte 
5 milliards 
d’euros de 
recettes 
publiques – 
chiffre 2009).
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